COME GESTIRE LE EMOZIONI
NELLA RELAZIONE
CON T FIGLI

Dott.ssa Mariella Bombardieri
Psicopedagogista

Dott. Marcello Kreiner
Psicologo
Esperto in terapie emozionali

Corso di formazione con lavoro di
gruppo (previa iscrizione)
Lunedi 03 maggio 2010 - ore 20,30
Lunedi 10 maggio 2010 — ore 20,30
Lunedi 17 maggio 2010 — ore 20,30
Lunedi 24 maggio 2010 — ore 20.30

Destinatari: Genitori

E LA VITA CAMMINA QUAST
DRITTA...
“Stai vivendo I'esperienza della
vedovanza?”
Gruppo auto-mutuo-aiuto
Sig.ra Fausta Capellini

Facilitatrice
Sig.ra Luciana Lazzaroni
Facilitatrice
Obiettivo: Come superare il dolore causato

dalla perdita del coniuge.

Metodologia Lavori di gruppo. Condividere le
emozioni e i sentimenti. Ascoltarsi e sostenewsi I
l'altro per riemergere dal dolore e camminare
insieme.

PER TUTTT C'E' UN SOLE
Gruppo auto-mutuo-aiuto
rivolto a persone che vivono una
situazione di separazione o di divorzio.

Il gruppo favorisce momenti di incontro, di

ascolto, comprensione e vicinanza tra persone

che condividono esperienze simili.

Primo incontro:
Lunedi 16 Novembre 2009 alle ore 20.30
(i successivi incontri si svolgeranno

ogni 15 gg.)

per informazioni contattare :
Vento e Vela Tel. 328 8175737

IL MURETTO
Gruppo Auto-mutuo aiuto
per familiari con parenti, amici, conoscenti,
con disagi mentali

per informazioni contattare :
Tel. 338 7874500

Verranno organizzati incontri di
informazione e sensibilizzazione sul
mondo della salute mentale.

per informazioni e chiarimenti
contattare :
Tel. 338 7874500

OPERAZIONE: "Tagliando”

per una manutenzione e
accompagnamento pratico-spirituale della
coppia

- Incontri personalizzati
- Incontri di gruppo

(da concordare)

COMUNICARE BENE PER
CRESCERE IN COPPIA

Dott.Maurizio Ronca

Corso di formazione con lavoro di
gruppo (previa iscrizione)

Venerdi 30 Aprile 2010 - ore 20,30
Venerdi 07 Maggio 2010 — ore 20,30
Venerdi 21 Maggio 2010 — ore 20,30
Venerdi 28 Maggio 2010 — ore 20.30

Destinatari: coppie di sposi

SERVIZIO DI BABY PARKING
Presso il BAR dell'Oratorio
durante la Celebrazione delle 10,30
Parrocchia di San Pietro
Roé Volciano




B CUIR(
Casa di spirftualita sponsale

Prandaglio di Villanuova s/C. loc.Castello

Una barea ¢ due remi

"ITINERARIO PER FIDANZATI
IN VISTA DELLE NOZZE
CRISTIANE”

Il percorso €& strutturato seguendo I'’Anno
Liturgico. Poiché la liturgia € il momento in
cui Cristo sposo, incontra la Chiesa sua sposa
nell'intimita dellamore, la celebrazione
liturgica € la vera scuola in cui i fidanzati
imparano a crescere nell’amore inteso come
donazione di sé.
L’itinerario & organizzato attorno a tre moduli

% Teologico..in che cosa credo

% Psicologico-relazionale. chi sono e

come mi rapporto con altri
< Pratico-formativo... e ora come mi
muovo
Gli incontri, in genere a cadenza settimanale,
trovano nella celebrazione domenicale Ila
componente essenziale e necessaria da vivere,
di norma, nella propria Comunita di
appartenenza.
Il percorso inizia:
mercoledi 25 novembre 2009

ore 20,30,
il termine & fissato per:
domenica 30 maggio 2010
festa della SS.ma Trinita.

Via Fossati, 1 (zona San Polo)
Brescia — tel. 030/2300111

COME ALBERT AL VENTO

"INCONTRI MENSILI DI
SPIRITUALITA' DOMESTICA PER
COPPIE, SINGOLTI SPOSI E PER CHI
VIVE SITUAZIONI PARTICOLARI"

Don Angelo Treccani-Dott.ssa Elsa Belotti

Domenica08 Novembre 2009
Domenical3 Dicembre 2009
Domenical0 Gennaio 2010
Domenical4 Febbraio 2010
Domenical4 Marzo 2010
Domenical8 Aprile 2010
Domenica09 Maggio 2010
Ore 15,00

(con servizio di baby parking)

VEGLIA DI SAN VALENTINO

Per tutti gli innamorati della vita

SABATO 13 Febbraio 2010
ore 21,00

presso:

FAMILY HOPE - Brescia

Peld/aYplioinozione

dellcoprIge
Zlallk Zmnigiiin

Servizio di consulenza

PROPOSTE
PER IL 2010

Informazioni e prenotazioni:

“VENTO E VELA”
Via S.Pietro, 12
Roe Volciano

Tel. 328 8175737

(risponde 24 ore su 24)
www.ventoevela.org



