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don Angelo Treccani

CINQUE 
SUGGERIMENTI 

AGLI SPOSI 

1. PREGARE INSIEME OGNI 
GIORNO 
...per portare a compimento 
l'opera iniziata il giorno del 
Matrimonio. 

2. IMPARARE A COMUNICARE 
LE COSE BELLE DELLA VITA 
CONIUGALE. 

3. FISSARE UN 
APPUNTAMENTO A METÀ 
GIORNATA. 
Un colpo di telefono o solo un 
momento in cui si decide di 
pensarsi reciprocamente è 
molto importante. 

4. NON CHIUDERE MAI LA 
GIORNATA SENZA 
CHIEDERE PERDONO O 
PERDONARE 

5. LA DOMENICA ANDARE A 
MESSA INSIEME 
...perché la preghiera insieme è 
fondamentale.    
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I CINQUE VERBI 
DELLA COPPIA 

IMBATTIBILE 

1. LOGORARE LE POLTRONE 
La casa che non ha le poltrone 
un po' logore è una casa 
senz'anima. Vuol dire che in 
casa si corre sempre, nessuno 
si ferma, nessuno trova il tempo 
di essere felice. 

2. GUARDARE IN POSITIVO 
Guardare, cioè, più quello che 
va che quello che non va. I salici 
piangenti non hanno mai avuto 
fortuna. 

3. PERDONARE 
Il perdono è segno di forza e 
grinta. 

4. LOTTARE CONTRO LA 
MONOTONIA 
un po' di fantasia e di creatività; 
la routine è molto pericolosa; 
il dare tutto per scontato è 
logorante; 
l'indifferenza è micidiale. 

5. MANTENERSI BELLI 
Il tempo lascia il segno sul volto. 
L'amore rende sempre giovane 
la coppia. 
Un po' di dolcezza, di tenerezza, 
di entusiasmo, un sorriso fanno 
superare ogni altra cura di 
bellezza.  

http://www.ventoevela.org

